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4. Mecanismo
de transrmision

Para que se produzca una IAAS deben estar presentes todos los componentes de la cadena de
transmision. Si cualquiera de ellos falta, la cadena se interrumpira y no habra transmision.
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En la actualidad se sabe que existe un conjunto de medidas que ayudan a prevenir y
controlar las colonizaciones e infecciones en los pacientes atendidos en cualquier
establecimiento de salud. Algunas de las medidas generales de prevencion de IAAS que
hemos revisado y que cuentan con respaldo cientifico para su aplicacion son:

* Precauciones estandar: Higiene de manos, uso de EPP, manejo de material
cortopunzante, higiene respiratoria y manejo de la tos, aseo y limpieza de superficie,
punciones vasculares e inyecciones seguras.

« Aislamiento de paciente basado en mecanismos de transmision de los microorganismos.

» Técnica aséptica.

» Uso de antisépticos y desinfectantes.



PRECAUCIONES ESTANDAR:

Deben ser aplicadas en TODOS los pacientes que requieren atencion
de salud, por TODOS los trabajadores de la salud en TODOS los
entornos de salud.
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Higiene de
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VASPER

PRECAUCIONES ESTANDAR: VA,

Higiene de manos:

Frote breve y enérgico de todas las superficies de las manos con una
solucion antimicrobiana, seguido de enjuague al chorro de agua.

Objetivo E====) Remover la suciedad, el material organico y
disminuir la concentracion de la flora transitoria, adquirida por

contacto.
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Higiene de manos:

 Medida mas econdmica y eficaz.
» Nivel de cumplimiento bajo el esperado.

 Medida adoptada para la limpieza de las manos, ya sea con
agua y jabon o con un preparado de base alcohdlica.

» Objetivo: eliminar la flora transitoria y reducir la flora residente
de las manos.
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PRECAUCIONES ESTANDAR:

Jh_

VASPER

CAPACITA

Método Agente utilizado Area Duracidn Resultado
Higlene de St Hasta que las manos | Remuevey destruye la
estén secas, flora transitoria y
manos por Alcohol gel las manos y entre
friccion los dedos generalmente 20 a 30 reduce la flora
segundos residente.
, Toda la superficie de
Aguay jabon P Remueve suciedad y
las manos y entre 40 - 60 segundos e
neutro Gt flora transitoria.
Lavado clinico >
Agua v iabdn Toda la superficie de Remueve y destruye
agntis? tico las manos y entre 40 - 60 segundos los microorganismos
P los dedos transitorios y reduce la
Lavado Agua y jabon TR - flora residente (efecto
quirdrgico antiséptico residual)

Fuente: Basado en Documento 5052 Clinica Alemana
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Se recomienda realizar lavado con agua y jabon al inicio de la jornada de
trabajo y cada 3-4 lavados con alcohol gel.

Si se tiene certeza o sospecha de haber tenido contacto con un paciente
infectado con Clostridium Difficile se debe preferir lavar las manos con
agua y jabon en vez de utilizar alcohol gel, ya que la solucion en base
alcohdlica tiene poca actividad contra las esporas.

El uso de soluciones antisépticas con alcohol es efectivo y rapido, pero
requiere que las manos estén visiblemente limpias. Si las manos estan
visiblemente sucias se debe realizar lavado de manos con agua y jabon.
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CAPACITA

Higiene de manos por friccion: Indicaciones:
- Solucién de base alcohdlica

v" Antes del contacto
directo con el paciente
0 su unidad.

v' Antesde un
procedimientoinvasivo.

Mano derecha sobre dorso de la Palma contra palma con los dedos Frotar las uias enla palma opuesta con
izquierda conlosdedos entrelazados  entrelazados. los dedos juntos y viceversa
y viceversa

T \/ 3
6 /;g\ 7 %\\ W Después d.el cont:.:lcto
Q con el paciente, piel
sana o entorno

Frotar el pulgar izquierdo en forma Frotar las yemas hacia un lado y Unavez secas, <usmmses anse ras
circular sobre la palma derechay  hacia el otro.

inmediato del paciente.
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Q, g

Majese las manos

Frotese la palma derecha contra el
dorso de la izquierda entrelazando
los dedos y viceversa

PRECAUCIONES ESTANDAR:

Lavado clinico de manos:
- Con agua y jabdn neutro o antiséptico

Aplique suficiente jabon para cubnr
todas las superficies de las manos.

: : \
Frotese las palmas entre si, con los
dedos entrelazados

B

Frotese las palmas entre si

T K
i
s
Pa B
Frotese el dorso de los dedos de

una mano contra la palma opuesta,
manteniendo unidos los dedos.

7 @

8
%/\

Rodeando el pulgar izquierdo con
la palma derecha, frotelo con un
movimiento de rotacion y viceversa

10

Séquese con una toalla de un solo uso

Frote la punta de los dedos de la
derecha contrala palmaizquierda, con
un movimiento de rotacion y viceversa.

11

Enjuaguese las manos.

12 §

-
7

el 3
Utilice la toalla para cerrar el grifo.

Sus manos estan seguras

RS

i

Mojar las manos y mufieca con agua
y luego aplicar una dosis de jabon.
Juntar las manos y frotarlas
entrelazando los dedos, haciendo
movimientos de  rotacion vy
movimiento hacia arriba y hacia
abajo para abarcar toda Ia
superficie.

Enjuagar las manos bajo el chorro de
agua; una mano primero luego la
otra.

Secar las manos con toalla de papel,
primero las manos (palma y dorso),
luego los brazos con movimientos
hacia los codos.

Cerrar la llave ayudandose con la
toalla con que secd sus manos y
eliminarla en tacho de basura sin
tocar superficies contaminadas

VASPER
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1. Mojar las manos y antebrazos antes de usar el

Lavado quirl]rgico de manos: antiséptico manteniendo las manos por sobre el
codo.

2. Tome la escobilla por el lado de la esponja y
comience a aplicarla con movimientos rotatorios
por dorso y palma de mano, espacios
interdigitales, mufecas y finalmente antebrazo.

3. Limpiar las ufias con la ayuda de una espatula,
aplicar el antiséptico en manos y antebrazos y
frotar haciendo  movimientos  circulares
abarcando los espacios que quedan entre los
dedos. El lavado siempre se debe realizar desde
las manos hacia los antebrazos; nunca al revés.
El proceso debe durar entre 3 y 5 minutos, de
acuerdo a la indicacion del fabricante del
antiséptico y protocolos locales.

4. Enjuagar los brazos colocandolo sobre el chorro
de agua primero un brazo y luego el otro
comenzando por las manos, luego la muieca
para terminar con el antebrazo manteniendo
siempre las manos mds altas que los codos.

5. Cerrar la llave con el codo o pie (segun la llave).
Secar las manos y antebrazos con una compresa
estéril manteniéndolas siempre sobre el codo.
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Objetivo I:> prevenir que material contaminado se ponga en contacto
con la piel de las manos del operador y que los agentes microbianos se
transmitan a otras personas incluido el personal de salud.

Guantes:

Se deben utilizar si durante la atencion se tocara material potencialmente
3 infeccioso como secreciones, fluidos corporales, excreciones, mucosas,
piel no intacta o si durante la atencion es altamente posible que esto
ocurra.

Los guantes se deben cambiar entre procedimientos en el mismo
paciente si se ha tenido contacto con material potencialmente infeccioso.

Se deben quitar después de su uso, antes de tocar elementos y
superficies no contaminadas y antes de atender otro paciente.

Se debe realizar higiene de las manos inmediatamente después de
quitarselos.

El uso de guantes no reemplaza la higiene de manos.
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CAPACITA

Proteccién facial: Objetivo I:> prevenir que el personal de salud se exponga a
recibir material contaminado en los ojos, nariz o boca cuando
durante la atencion hay posibilidad de salpicaduras de sangre u

\\ otros fluidos corporales.
g \!A
™ Los protectores faciales mas comunes y usados en salud son:
P Uso de mascarilla quirdrgica y protector oculares (antiparras).
A

B Escudo facial transparente que protege desde los ojos hasta el
menton. El escudo facial reemplaza el uso de mascarilla y
antiparras.

Los respiradores con filtros tipo N95 se usan en el aislamiento
respiratorio

El uso de anteojos 6pticos no reemplaza el uso de
antiparras ya que no son suficientes como proteccion.




ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL: o VASPER

Delantal impermeable manga larga:

Objetivo |:> prevenir que la ropa del personal de salud
se ensucie con material contaminado si durante la
atencion hay posibilidad de salpicaduras de sangre o
fluidos corporales.

El delantal se debe retirar después de remover los
guantes o en el mismo momento.

Se debe realizar higiene de manos después de
remover estos articulos.
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La decision de usar cada EPP implica conocer el procedimiento que se realizara y el riesgo de
salpicaduras del mismo.

'




MANEJO DE MATERIAL CORTOPUNZANTE: o VASPER

Se denomina material corto-punzante a las agujas, canulas, branulas, catéteres, hojas de bisturi, ampollas de
vidrio rotas o a cualquier insumo o herramienta que pudiese producir una herida por corte o puncion.

s Virus de la hepatitis B (VHB)*
s Virus hepatitis C (VHC)

% Virus de inmunodeficiencia humana (VIH)



MANEJO DE MATERIAL CORTOPUNZANTE: o VASPER

. - Caracteristicas caja
Dispositivos con Desechar !

. Nunca recapsular . . eliminacidén de
mecanismos de . inmediatamente .
. agujas a material CP y
seguridad después de su uso S
ubicacion

No hacer movimientos

bruscos con CP ni No sobrepasar los %
. Conocer protocolos
apuntar al cuerpo del Vacuna VHB de capacidad del .
locales de actuacidn
operador u otro contenedor

miembro del equipo



PRECAUCIONES ESPECIFICAS
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Aislamiento de contacto:
PRECAUCIONES
Idealmente, el paciente debe ser ubicado en una habitacion “DE CONTACTO”
individual. Si esto no es posible, los pacientes con la misma Wigione do manos Uso do guantes  Batas dosechables

enfermedad pueden compartir la habitacion manteniendo minimo un
metro de distancia entre las camas.

Condiciones de la habitaciéon [1 Espacio para colocar EPP antes de

L

ingreso a sala (pasillo o antesala). Lavamanos dentro de la e I —
habitacion y/o acceso a solucidon en base de alcohol. Equipos e
insumos individuales. Bano exclusivo. Lugar para eliminar EPP una
vez usado. Cartel que indique el tipo de aislamiento del paciente
aislado. Se debe dar prioridad para la limpieza y desinfeccion
frecuente (segun protocolos locales) con énfasis en las superficies

de alto contacto como barandas de la cama, mesa rodable,
superficies de los bafios de los pacientes, manillas, interruptores Ejemplos de agentes que requieren aislamiento de

contacto: Clostridium difficile, Enterococo resistente
a vancomicina, Norovirus, Pseudomonas aeruginosa,

Uso de EPP: Se debe realizar higiene de manos antes y después B e e e P e e
del uso de guantes y delantal de manga larga. Considerar riesgo de e e e e R e

respiratorio, rotavirus, ciertas infecciones por

Sa|picadUFaS. coronavirus (por ejemplo SARS-CoV-2).
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CAPACITA

- _ PRECAUCIONES
Aislamiento de gotitas: “POR GOTAS”

El paciente debe ser ubicado en una habitacion individual o debe mantener
separacion de al menos 1 metro entre pacientes si esta en sala compartida.

Hgiene de manos Uso de guantes

Condiciones de la habitacién [1 Espacio para colocar EPP antes de ingreso a
sala (pasillo o antesala). Equipos e insumos individuales. Bafo exclusivo. Se
debe asegurar ventilacion adecuada a través de sistema mecanico de
inyeccion y extraccion de aire o con la mantencién de una ventana abierta.
Mantener visible un cartel que indique tipo de aislamiento del paciente
aislado.

Vistas restringidas

Uso de EPP: Higiene de manos en los momentos requeridos. Uso de
mascarilla quirurgica para acercarse a menos de un metro del paciente.
Evaluar necesidad de contacto y riesgo de salpicaduras.

Si por cualquier motivo el paciente debe ser trasladado de su unidad se debe:

» Coordinar previamente el traslado para mantener la continuidad de la _EJIE"‘!"“S dj m'“?‘”ga"'s_mf‘l’s que feq“'_efe_:_
.y . . . . aislamiento de gotltas son infiuenza, meningitis

precaucion avisando de su aislamiento a quien corresponda. meningocécica, coqueluche, adenovirus, rubeola,

* Colocarle mascarilla y mantenerla hasta su regreso. parotiditis y coronavirus (SARS; MERS; SARS-CoV-2)

* Colocar letrero en la ficha del paciente (visible)
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Aislamiento aérea o respiratoria:

Ubicacion del paciente: El paciente debe ser ubicado en una habitacién PRECAUCIONES
individual. Si esto no es posible, pacientes con la misma enfermedad pueden “RESPIRATORIAS”
compartir habitacion cuidando mantener siempre al menos un metro de
distancia entre pacientes. —

Condiciones de la habitacion: la puerta de la habitacion debe mantenerse
cerrada y contar con un sistema de presion de aire negativa, con ventilacion
siempre hacia el exterior del establecimiento (nunca hacia pasillos de
circulacion internos ni externos). Espacio para colocar EPP antes de ingreso a
sala (pasillo o antesala). Lavamanos dentro de la habitacién o solucion en Posria corade Viehes restringides
base de alcohol. Equipos e insumos individuales. Bano exclusivo. Lugar para
eliminar EPP una vez usado. Cartel que indique tipo de aislamiento del
paciente aislado.

Uso de EPP: el personal debe usar un respirador con filtro N95 o equivalente
para entrar a la habitacién y siempre previa comprobacién de ajuste. Ante
riesgo de contaminacién por secreciones del paciente o si se realizaran

procedimientos que faciliten la disper.sién de aerosoles se debe usar delantal :IJ;;“[E:2zt‘iea’:r':;°;"rgeas';'fr;‘”t‘;ilg”Sir:e;‘a”r'l‘z:;
de manga larga, guantes y proteccion ocular. El retiro de los guantes se sarampién y tuberculosis
realiza dentro de la habitacion, luego se realiza higiene de manos y el resto de

las EPP se debe retirar fuera de la habitacion. Luego se debe realizar higiene

de manos nuevamente.




ANTISEPTICOS Y
DESINFECTANTES
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 Limpieza: es la accion de eliminar la suciedad desde una superficie; es el primer paso para tener
éxito en la prevencion y control de las IAAS. Debido a que la suciedad en su mayoria tiene
componentes grasos, el agua no es suficiente para limpiar objetos o superficies, por lo tanto, es
necesario asociar un detergente. Con una adecuada limpieza se elimina la materia organica y la
suciedad, logrando la reduccién de un numero importante de microorganismos y facilitando la

posterior desinfeccion.

* Antisepsia: Proceso que destruye los microorganismos de la piel o de las membranas mucosas

mediante sustancias quimicas, sin afectar sensiblemente a los tejidos sobre los cuales se aplica.

La principal diferencia entre un antiséptico y un desinfectante es que estos ultimos se

utilizan especificamente sobre objetos y superficies inanimadas.




ANTISEPTICOS DE USO HOSPITALARIO: o VASPER

CAPACITA

Alcohol etilico:

« Accidén rapida (15 segundos)

» Poco efecto residual.

« Tiene un amplio espectro de accion, actuando sobre bacterias, hongos y virus
(virus de hepatitis B y VIH), pero no elimina esporas.

« Se inactiva en presencia de materia organica.

* Produce sequedad e irritacion en la piel, por lo cual no debe ser utilizado cuando

la piel esta dafada. Alcohol
Desnaturalizado

Usos: Los usos mas comunes son para la higiene de manos y antisepsia previa a 70°
punciones venosas, inyecciones (intramusculares, intradérmicas, subcutaneas) y , U‘°“"‘""°“”b:
extracciones de sangre. é:;:.:::’.n:’::’;;:.;;;;(.‘,W-

El alcohol gel se encuentra recomendado para realizar higiene de manos entre
pacientes, tomando la precaucion de realizar un lavado de manos inicial con agua y —
jabon y que su uso no debe extenderse a mas de 5 pacientes consecutivos.
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Clorhexidina:

« Tiene un amplio espectro frente a bacterias, levaduras y algunos virus
(herpes simplex, VIH, citomegalovirus, influenza y virus respiratorio _
sincicial).

» La rapidez de su accion es intermedia (se recomienda esperar 3 minutos
antes de iniciar el procedimiento).

« Tiene un buen efecto residual, ya que sus efectos antimicrobianos
permanecen hasta 6 horas después de su uso.

* Su actividad antimicrobiana se ve minimamente afectada por material
organico como la sangre.

* Debe mantenerse protegido de la luz.

Este antiséptico esta contraindicado en pacientes con alergia o
hipersensibilidad a clorhexidina, cirugia oftalmolégica o neuro-quirurgica y no
debiera utilizarse en la preparacion preoperatoria de la piel de la cara y la
cabeza ya que es ototoxico y produce dafio en la cérnea y en la conjuntiva
ocular.
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Povidona Yodada:

+ Es efectiva frente a bacterias, hongos y virus.

* Su latencia de inicio de accion es entre 1,5y 2 horas y tiene
una accion residual de 2 a 3 horas.

+ Las presentaciones habituales como solucion jabonosa de
povidona yodada (lavador quirurgico) son al 7,5 al 8% vy
como povidona yodada de base acuosa es al 10%.

OVIDONA
Su uso se encuentra contraindicado en personas alérgicas al YODADA

yodo.
No se recomienda su uso prolongado en mujeres embarazadas

y en la lactancia ya que el yodo absorbido puede atravesar la A o0 10570
placenta y ser excretado a través de la leche materna. R
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 Limpieza de superficies: se refiere a la eliminaciéon por medios mecanicos (arrastre o
friccidn), con o sin la ayuda de detergentes, de materia organica e inorganica depositada en
superficies inanimadas donde los microorganismos pueden sobrevivir y reproducirse.

 Desinfeccion de superficies: se refiere al proceso mediante el cual se eliminan
microorganismos de objetos inanimados por medio de la aplicacion directa de agentes quimicos
(desinfectantes).

En el entorno de la salud se identifican dos tipos de superficies:

« Superficies de bajo contacto: cielo de la habitacion, persianas, muros, suelo, lamparas de cielo.

 Superficies de alto contacto: manillas de puertas, barandas de la cama, interruptores, paredes
cercanas a la unidad del paciente, bordes de biombos.




LIMPIEZA Y DESINFECCION DE SUPERFICIES: o VASPER

Limpieza y desinfeccion concurrente: proceso que se realiza en la unidad del paciente durante el periodo de
hospitalizacion o de atencion de salud, que esta centrado especialmente en las superficies de alto contacto
del pacientey el equipo de salud

Limpiezay desinfeccion terminal: se realiza a la unidad o habitacion del paciente cuando éste es dado de
alta o se retira definitivamente. El objetivo es eliminar los microorganismos que se encuentran en la
superficie consideradas en el aseo concurrente y otras como el colchon o muros.
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CAPACITA

Alcoholes:
« Tienen accion rapida, son de amplio espectro (bacterias, virus, hongos),
facil de usar, no tiene residuos toxicos y es economico. i
» EIl alcohol etilico se utiliza al 70° preferentemente para desinfeccion de
termdmetros, fonendoscopios y superficies pequenas. AICOhOl
Desnaturalizado
» El alcohol isopropilico al 99% se utiliza preferentemente para desinfeccion 70°
;s . Uso Externo m z
de aparatos tecnologicos ya que es menos corrosivo. T

» Entre sus desventajas destacan que no elimina esporas, su efectividad se
altera en presencia de materia organica y tiene bajo efecto residual. - =
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Productos clorados:

« Son de accion rapida, de amplio espectro (esporicida), no tienen
residuos toxicos y son econdmicos.

« Su efectividad se altera en presencia de materia organica, al
combinarlos con otros agentes como amonios o acidos liberan gases
toxicos, son corrosivos sobre materiales metalicos y en concentraciones
mayores al 5% pueden causar irritacion en los ojos y la via aérea.

« Se utilizan para la desinfeccion superficies y sanitarios, maquinas de
hemodialisis, contenedores de residuos hospitalarios; derrames de
fluidos corporales y/o sangre (previa limpieza) y en el tratamiento de
agua potable.

* En concentraciones de 0,5% elimina eficazmente esporas de C. difficile.

« Las soluciones cloradas deben ser preparadas diariamente, con
instrucciones precisas y supervision, para que la dilucibn sea la
correcta. Los envases deben ser opacos, no exponerlos a luz ya que se
inactivan y se deben mantener cerrados.
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Amonio cuaternario:

» Su espectro de accion es muy amplio presentando actividad desinfectante
sobre bacterias, hongos y virus, de tamano grande o mediano como, por
ejemplo: virus herpes simplex, virus de hepatitis B y VIH, entre otros.

PrE. ==
 Generalmente son utilizados en soluciones acuosas 0 mezclados con QUAT-5 AMono

detergentes para combinar la limpieza y desinfeccion en una sola aplicacion.

« Son reconocidamente no corrosivos para los metales, por lo tanto, son
compatibles con la mayoria de materiales donde ejercen su accion como vidrio,
ceramica, aluminio, acero inoxidable, goma, etc.
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CAPACITA

Amonio cuaternario:

* Sus usos actuales mas frecuentes en el ambito sanitario son la limpieza y .
desinfeccion de superficies (pisos, paredes, puertas, vidrios), materiales y
equipos como camas, mesas, veladores, bombas de infusion, monitores, atriles,
maquinas de rayos, de dialisis, etc. y articulos no criticos como
esfigmomandmetros, oximetros de pulso, incluyendo también algunos
elementos de bafios como lavatorios, chatas, patos, entre otros.

AMONIO

cuaternario

* La dilucién de estos compuestos debe realizarse de manera centralizada y el
personal que los manipula debe utilizar siempre guantes, ya que en altas
concentraciones pueden producir irritacion de piel y mucosas.

 Deben guardarse en recipientes cerrados, lugares exclusivos y limpios, a
temperatura ambiente y protegidos de exposicion a la luz.



MANEJO DE REAS



VASPER

A CAPACITA

Residuos de Establecimientos de Atencion en Salud.

* Manejo de residuos: Conjunto de operaciones a las que se someten los residuos de
establecimientos de atencion de salud luego de su generacion, que incluyen su
almacenamiento, transporte y eliminacion.

 Residuo o desecho: Sustancia, elemento u objeto que el hospital elimina, se propone eliminar
o esta obligado a eliminar.

« Residuos especiales: Aquellos residuos sospechosos de contener agentes patdgenos en
concentracion o cantidades suficientes para causar enfermedad a un huésped susceptible.

« Residuos solidos asimilables a domiciliarios: Todos aquellos residuos generados que, por sus
caracteristicas fisicas, quimicas o microbiologicas, pueden ser entregados a la recoleccién
municipal y dispuestos en un relleno sanitario.
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Residuos Hospitalarios

Residuos Asimilables a

Residuos Especiales Domésticos Residuos Peligrosos
Cultivos y muestras Residuos . .
- Residuos Residuos
almacenadas T Patologicos )
Inflamables —{—  Corrosivos

Sangre y productos | | | cortopunzantes

derivados Residuos Residuos

Reactivos Toxicos
Residuos de

animales




CATEGORIZACION DE LOS RESIDUOS: o VASPER

Categoria 1: Residuos Peligrosos.

Categoria 2: Residuos Radioactivos de Baja
Intensidad.

Categoria 3: Residuos Especiales.

Categoria 4: Residuos Solidos Asimilables a
domeésticos.



RESIDUOS PELIGROSOS: o VASPER

CAPACITA

Son aquellos residuos o mezclas de residuos que presentan un riesgo
para la salud publica y/o efectos adversos al medio ambiente, ya sea
directamente o debido a su manejo actual o previsto al poseer alguna
de las siguientes caracteristicas:

» Toxicidad aguda

» Toxicidad cronica

* Toxicidad extrinseca
* [nflamabilidad

* Reactividad

» Corrosividad

Se consideran peligrosos también aquellos residuos que contienen o
estan contaminados por metales pesados, tales como aquellos que
contienen mercurio (derivado: Timerosal) y baterias que contienen
cadmio o plomo.



RESIDUOS ESPECIALES: o VASPER

CAPACITA

Son aquellos residuos de establecimientos de
atencion de salud sospechosos de contener agentes
patégenos en concentracion o cantidades
suficientes para causar enfermedad a un huésped
susceptible.




RESIDUOS ESPECIALES:
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VASPER

CAPACITA

 Residuos patolégicos como restos bioldgicos y/o
fluidos corporales

 Sangre y productos derivados incluyendo el plasma,
el suero y demas componentes sanguineos vy
elementos tales como gasas y algodones, saturados

con éstos.

* Cortopunzantes.

* Residuos de animales.




RESIDUOS ASIMILABLES A DOMICILIARIOS:

- Residuos asimilables a domiciliarios: son
aquellos que por sus caracteristicas fisicas,
quimicas y microbiologicas pueden ser
entregados a la recoleccion municipal y pueden
ser dispuestos en un Relleno Sanitario

 Incluye los materiales absorbentes no
saturados con sangre y sus derivados, tales
como gasas Yy algodones.



PROCESO PRODUCTIVO: W VASPER
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GENERACION DE LOS RESIDUOS: o VASPER

Los desechos generados en cualquier actividad humana
pueden presentar riesgos para la salud cuya magnitud
dependera de |la presencia y concentracion de las sustancias
peligrosas y microorganismos patogenos viables.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), recomienda
realizar un manejo diferenciado de los distintos residuos
gue se generan en establecimientos de salud, controlando
de forma eficaz los riesgos especificos que tienen asociados
cada uno de ellos.



SEGREGACION DE LOS RESIDUOS:
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Al momento de su generacion, los residuos deberan

ser segregados y almacenados en contenedores
diferenciados.

Dicha segregacion debera mantenerse durante todas

las etapas de manejo de los residuos hasta su
eliminacion o tratamiento.



SEGREGACION DE LOS RESIDUOS:
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CAPACITA
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SEGREGACION DE LOS RESIDUOS: o VASPER




RECOLECCION Y TRANSPORTE INTERNO DE LOS RESIDUOS: o VASPER

Consiste en trasladar los residuos en forma segura y rapida
desde las fuentes de generacion hasta la sala de
almacenamiento.

Se deben establecer rutas y horarios para el traslado de los
residuos en condiciones que minimicen los riesgos y que no
afecten el buen funcionamiento del establecimiento.

Al momento del retiro de los residuos se deberan sustituir los
contenedores usados por contenedores nuevos o aseados,
provistos de sus respectivas bolsas nuevas si ello
correspondiera.
* Personal de aseo que transporta los contenedores

capacitados en REAS.

* Guantes y vestimenta apropiada al momento de
manipular los contenedores.

* Funcionarios en contacto con los contenedores
deben encontrarse vacunados contra la Hepatitis B.



ALMACENAMIENTO: »s VASPER

Todo establecimiento que genere REAS debe contar con
al menos un sitio de almacenamiento final para dichos
residuos.

El sitio de almacenamiento debe estar ubicado y
operando de forma tal que se minimicen los riesgos de
contaminacién por microorganismos patogenos u otro
tipo de contaminantes presentes en los residuos.
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CAPACITA

COMPARTAMOS EXPERIENCIAS




